
Dieser Abschnitt wird durch den Vorstand ausgefüllt. Erforderliche Helferstunden

Geleistete Helferstunden

Ausgleichbetrag Euro
Datum / Unterschrift Vorstand

DATUM VERANSTALTUNG ART DER TÄTIGKEIT DAUER (in Stunden)

GESAMTSTUNDEN

Allgemeine Hinweise
Dieser Helferstunden-Pass dient dir als Nachweis für geleistete Helferstunden. Bitte trage deine geleisteten Tätigkeiten in die nachfolgende Liste ein und gib sie bis spätestens 15. Dezember im Vereinsheim 
ab oder sende sie per E-Mail an helferstunden@vfl-tanzen.de. Ausbleibende Helferstunden, die bis zu diesem Zeitpunkt nicht gemeldet wurden, werden gemäß § 7 Nr. 1 der Vereinssatzung sowie § 8 
unserer geltenden Beitragsordnung in Rechnung gestellt. Hinweise zu anfallenden Hilfstätigkeiten werden über unsere üblichen Kommunikationswege angekündigt, darunter zählen unsere Webseite und das 
easyVerein Forum. Bitte informiere dich regelmäßig und fertige bestenfalls vor Abgabe des Passes eine Eigenkopie an!

Geschäftsjahr:Geburtsdatum:Vor- und Nachname:Mitgliedsnummer:

Informationen zum Mitglied
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Anfragen in Bezug zu den verpflichtenden Helferstunden bitte an helferstunden@vfl-tanzen.de

Tanzsportabteilung



Auszug aus § 8 der Beitragsordnung
„Jedes aktive Mitglied des Vereins ist zur vereinsinternen 
Mithilfe verpflichtet. Die Anzahl der von den Mitgliedern zu 
leistenden Helfereinsätze bzw. ersatzweise Geldzahlungen 
wird jährlich von der Mitgliederversammlung auf Vorschlag 
des Vorstands festgelegt.”

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung wurde für das 
Geschäftsjahr 2024 eine Gesamtanzahl an Helferstunden pro 
Mitglied festgelegt, die den Beitragsmonaten abzüglich zweier 
Monate entspricht. Ein Mitglied, das während des gesamten 
Jahres Mitglied ist, muss demnach insgesamt 10 Helferstunden 
leisten. Falls ein Mitglied die Mitgliedschaft im laufenden 
Geschäftsjahr erwirbt, ist es verpflichtet, Helferstunden 
entsprechend den verbleibenden Beitragsmonaten minus 
zwei zu absolvieren.

Jedes Mitglied, das seiner Verpflichtung nicht nachkommen 
kann, ist verpflichtet, eine ersatzweise Geldzahlung in Höhe 
von EUR 15,00 pro nicht geleisteter Helferstunde zu leisten. 
Mitglieder des Vereins, die das 16. Lebensjahr noch nicht 
vollendet haben, sowie diejenigen im gesetzlichen Rentenalter 
(ab 65 Jahren), sind von der Verpflichtung ausgeschlossen. 
Des Weiteren sind Mitglieder des Vereins, die sich zusätzlich 
zu ihrer Mitgliedschaft offiziell und aktiv in bestimmten 
Positionen engagieren – dazu gehören Übungsleiter und 
Trainer sowie Mitglieder des geschäftsführenden und 
erweiterten Vorstandes –, ebenfalls von der Verpflichtung 
ausgenommen.

Warum sind Helferstunden notwendig? 
Die Vielfalt unseres Veranstaltungsangebots, das unsere 
Mitglieder jedes Jahr genießen können, ist dem Engagement 
unserer Mitglieder und vieler ehrenamtlicher Helfer zu 
verdanken. Um diese Angebote aufrechtzuerhalten, sind wir 
auf die aktive Mithilfe unserer Mitglieder und ihrer Angehörigen 
angewiesen. Obwohl wir die Verpflichtung erst ab 16 Jahren 
festlegen, appellieren wir bspw. auch an die nahestehenden 
Verwandten der jüngeren Mitglieder, einen Beitrag für das 
gesellige Vereinsleben zu leisten.

Wieso ist eine ersatzweise Geldzahlung 
notwendig?
Sollten Helferschichten unter Umständen nicht mit Vereins-
mitgliedern besetzt werden können, müssen wir natürlich 
trotzdem einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltungen 
sicherstellen. Dafür ist es mitunter notwendig, externe 
Hilfskräfte kostenpflichtig zu beschäftigen. Die gesammelten 
Ersatzzahlungen decken diese Kosten.

Durch welche Tätigkeiten kann ich meine 
Helferstunden leisten?
Grundsätzlich bietet der Vorstand pro Jahr eine Reihe von 
möglichen Tätigkeiten an, über die Helferstunden geleistet 
werden können; darunter zählen u. a. Helferschichten im 
Rahmen von (Turnier-) Veranstaltungen, der Beitrag zum 
Buffet bei Veranstaltungen gemäß Liste, die Ausführung 
von Vereinsdiensten in gewählten Positionen, sonstige 
unterstützende Tätigkeiten für das gemeinsame Vereinsleben. 
Solltest du eine Helferschicht bei (Turnier-) Veranstaltungen 
wahrgenommen haben, bestätigst du die Ausführung der 
Tätigkeit per Unterschrift vor Ort bei unseren Supervisor.

Wie kann ich mich über offenstehende 
Aufgaben informieren?
Wir pflegen in unserem Verein verschiedene Kommunika-
tions-wege, über die wir zu Veranstaltungen und Aufgaben in-
formieren. Dazu gehören u. a. unsere Vereinswebseite sowie 
unser vereinsinternes Mitgliederforum über die easyVereins 
App.

Wo kann ich die Anzahl meiner geleisteten 
Helferstunden einsehen?
Es wird erwartet, dass jedes Mitglied eine Liste seiner 
erbrachten Unterstützungsstunden führt. Hierfür dient 
der Helferstunden-Pass. Zusätzlich trägt der Vorstand die 
erbrachten Dienste als unterstützende Maßnahme in das 
individuelle Mitgliederprofil in der easyVereins App ein. 

Werden individuelle Härte-/Sonderfälle bei 
den Helfereinsätzen berücksichtigt?
Ja, selbstverständlich! Die Berücksichtigung individueller 
Härte- oder Sonderfälle liegt im begründeten Ermessen des 
Vorstands. Personen, die aufgrund nachweislicher körperlicher 
Erkrankung verhindert sind oder durch anderweitige Ver-
pflichtungen eine Reduzierung rechtfertigen können, sind von 
der Helferstundenverpflichtung ausgenommen.

Darf ich mich auch über mein jährliches 
Helferstundenkontigent hinaus einbringen?
Gerne begrüßen wir das außerordentliche Engagement 
unserer Mitglieder und bestärken sie, einen aktiven Beitrag 
zur Gestaltung des geselligen Vereinslebens zu leisten. 

Darf ich als Gast an Veranstaltungen 
teilnehmen, nachdem ich eine Helferschicht 
übernommen habe?
Es gibt zwei Szenarien zu beachten: Wenn du aktiv eine 
Helferschicht übernimmst, bist du herzlich eingeladen, 
die Veranstaltung kostenfrei zu besuchen. Solltest du 
ausschließlich eine Buffetspende abgeben, bitten wir dich 
um Verständnis dafür, dass diese nicht zu einem kostenfreien 
Eintritt berechtigt.

Wie werden Helferstunden durch 
Buffetspenden angerechnet?
Die Anzahl der Helferstunden, die dir für eine Buffetspende 
angerechnet werden, variiert. Der geschätzte Zeitaufwand 
wird in den entsprechenden Helferlisten angegeben. Bitte 
informiere dich vorab über die Art, den Umfang und die 
Abgabezeiten deiner Buffetspende.
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